
Boro-techniek
WERKBESCHRIJVING

BENODIGDHEDEN

katoenen stof (effen, met motief)

dunne jeans

(stof)schaar

meetlat, meetlint

kopspelden

borduurnaald met scherpe punt

baalkatoen

borduurgaren (perlé, dun
haakgaren)

potlood 

"Het is de tijd en aandacht die 
je eraan besteedt  "

"Boro-techniek of Sashiko is een

Japanse borduurtechniek om kleding

en textiel te beschermen of te

herstellen."
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"Sashiko is een platte, 

ambachtelijke stiktechniek, die door

het aanbrengen van extra lappen en

veel steken de stof steviger en

warmer maakt."
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4. Borduur een rijgsteek over

de volledige lengte of hoogte

van je basisstof, met als doel

de kleine lapjes stof te

hechten aan de basisstof. 

Kies een basisstof
(baalkatoen of dun

jeans) 

1.

    en kleine stukjes katoen
(afmetingen naar keuze)

3.Kies borduurgaren. 
dit kan bijpassend of
contrasterend zijn.

5. Je kan ook kiezen om elk
lapje apart op de basisstof te

naaien met een rijg- of
siersteek.

2. Schik deze stofjes naar

wens op de basisstof. 

Dit mag deels overlappend

en speld ze vast. 

INSTRUCTIES

TIP: DE BORDUURSTEKEN
DIENEN NIET PERFECT TE ZIJN,
HET IS EERDER JE FANTASIE

GEBRUIKEN EN GENIETEN VAN
HET PROCES.


