
DEELNEMERS GEZOCHT VOOR EEN INTERVIEW

DE ERVARING VAN FAMILIELEDEN 
VAN OUDEREN (70+) 
MET LEVENSMOEHEID 

WAAROVER GAAT DE STUDIE?

We onderzoeken de ervaringen van familieleden van ouderen 
(70+) met levensmoeheid. In deze studie focussen we op wat 
het voor naasten betekent om met levensmoeheid geconfron-
teerd te worden, wat dat bij hen teweegbrengt en hoe ze de 
zorg ervaren. Met de resultaten willen we handvaten bieden 
aan zorgverleners om meer zorg op maat van familieleden en 
ouderen te kunnen bieden in de context van levensmoeheid.

WIE ZOEKEN WE ?

Naasten die: 

	 Ouder dan 18 jaar zijn.

	 Voldoende Nederlands begrijpen. 
	 Ook als u het Nederlands niet genoeg machtig bent, kan u 	
	 deelnemen. We kunnen dan de hulp inroepen van bijvoor- 
	 beeld een tolk of van familieleden om te vertalen.

	 De partner, het meerderjarige (klein)kind of de broer/zus 	
	 zijn van een kwetsbare oudere (70+) die levensmoeheid 	
	 ervaart.

WAT HOUDT EEN DEELNAME IN?

	 Een eenmalig interview door een student-onderzoeker 	
	 (verpleegkundige).

	 Het interview duurt ongeveer 90 minuten en kan online 	
	 (via Microsoft Teams) of face-to-face plaatsvinden, met 	
	 respect voor de coronamaatregelen. We houden daarbij 	
	 rekening met uw voorkeur van tijdstip en locatie.

	 Alle gegevens worden gepseudonimiseerd. Uw persoons-	
	 gegevens worden gecodeerd en kunnen niet meer specifiek 	
	 aan u gekoppeld worden in publicaties. 

Wenst u deel te nemen of hebt u nog vragen? 
Neem vrijblijvend contact op via 09 332 04 35,  
tussen 8.30 en 17 uur of stuur een mail naar:

	 Annelien Persyn (student-onderzoeker), 
	 annelien.persyn@ugent.be 

	 Loïc Defurne (student-onderzoeker), 
	 loic.defurne@ugent.be 

	 Liesbeth Van Humbeeck (hoofdonderzoeker), 
	 Liesbeth.vanhumbeeck@uzgent.be


